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ABSTRAK

LITERATURE REVIEW : GAMBARAN PENGETAHUAN PHBS
PENCEGAHAN COVID - 19 PADA KELUARGA

Erina Oktavia', H. Barto Mansyah?
“2Jurusan Keperawatan, Poltekkes Kemenkes Palangka Raya
Email : erinacktavia87 @gmail.com

Latar Belakang : Cowid-19 (Coronavirus Disease-2019) disebabkan oleh virus SARSCoV-
2. Asal mula virus ini berasal dari kota Wuhan, Tiongkok Pada akhir tahun 2019 tepatnya
bulan Desember. Penularan virus ini sangat cepat menyebar hingga World Heaith
Organization (WHO) menetapkan Cowid-19 ini sebagai pandemi. Di Indonesia pada
tanggal 25 Agustus 2021 terdapal penambahan kasus virus corona sebanyak 18.671
kasus. Penambahan kasus baru itu menjadikan total kasus Covid-19 di Indonesia kini
menjadi 4.026.837 kasus, dari sebelumnya 4.008.166 kasus. Sebanyak 33.703 pasien
Covid-19 dinyatakan sembuh. Jumlah pasien sembuh dikelahui bertambah menjadi
3.639.867 dari sebelumnya yang sebanyak 3.606.164 pasien. Sementara itu, pasien yang
meninggal dunia akibat Covid-19 bertambah sebanyak 1.041 pasien. Sehingga, total
pasien yang meninggal dunia karena Covid-19 menjadi 129.293 dari yang sebelumnya
128.252 pasien. Upaya yang dapat dilakukan dalam pencegahan penyebaran virus Covid-
19 adalah dengan cara meningkatkan pengetahuan PHBS.
Tujuan Peneitian : Untuk mengetahui bagaimana gambaran pengetahuan PHBS
pencegahan penularan Covid-19 pada keluarga.
Metode Penelitian : Artikel ini menggunakan jenis penulisan kuantitatif deskriptif. Dalam
pencarian artikel menggunakan Google Scholar. Hasil pencarian dan seleksi studi dari
literature review menggunakan PRISMA Checklist. Pencarian Literature Review dilakukan
pada bulan Juli - Agustus 2021.
Hasil Penelitian : Pengetahuan PHBS pencegahan covid-19 pada keluarga sudah
berjalan sangat baik ditengah pandemi covid-19. Hasil penelitian dari ketiga jumnal yang
diteliti menunjukkan bahwa pengetahuan PHBS pada keluarga dalam kategori baik.
Kesimpulan : Peningkatan pengetahuan disarankan untuk orang tua agar dapat
mencontohkan dan mengingatkan anaknya dan anggota keluarga lainnya setiap hari untuk
berperilaku hidup bersih dan sehat selama pandemi covid-19. Walaupun nantinya pandemi
ini telah berakhir, ada hal positif yang orang tua pelajari, yaitu tumbuhnya karakter kuat
dalam mengupayakan diri dan lingkungan mereka fetap sehat.
Kata Kunci : Covid-19, Pengetahuan,PHBS
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MOTTO :

"Sukseskan dulu karirmu
Selesaikan dulu pendidikanmu
Urusan laki-laki belakangan
Nanti datang sendiri
Wanita berkelas tidak mencari
Melainkan di cari”

Karena...

“Ada mimpi yang harus ku kejar
Ada target yang harus ku capai
Ada derajat yang harus ku angkat
Dan ada hinaan yang harus ku bungkam”
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